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Unterhalt fiir volljahrige Kinder — Uberlegungen zu einer
Reform des Verwandtenunterhalts
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Wihrend die stiarkere zeitliche Begrenzung des nachehelichen

Unterhalts ob der Unterhaltsreform in aller Munde ist und der

BGH! dieses bishin unstrittig gebliebene Stiick der Reform fast

schon vorweggenommen hat, ist von der zeitlichen Begrenzung

des Volljihrigenunterhalts derzeit nicht die Rede,” obschon
hieriiber oft und viel diskutiert worden ist.> Gerade diese Frage
ist Herz- und Schlussstiick der hier vorgestellten Dissertation,
betreut von Prof. Dr. Gerd Brudermiiller. Das Ergebnis: Der

Kindesunterhalt soll auf die Zeit der Minderjdhrigkeit des

Kindes beschrinkt werden; der Volljahrigenunterhalt soll als

Ausnahme hierzu nur fiir die Zeit einer Ausbildung gewéhrt

werden — begrenzt auf das Hochstalter von 25 Jahren.

Bevor Isabell Gotz (ab S. 181) zu ihrem geradezu flammenden

Pladoyer fiir die zeitliche Begrenzung des Volljahrigenunter-

halts kommt, stellt sie dem Grundziige des Verwandtenunter-

halts, des Kindesunterhalts und vor allem des Volljdhrigenunter-
halts voran. Man mag fragen, warum der schon mehrfach
dargestellte Volljahrigenunterhalt* in einer Dissertation so aus-
fithrlich, ja lehrbuchhaft vorgestellt wird. Die Antwort ist jedoch
ganz einfach: Die Verfasserin legt hier die Basis aus, auf der
spater ihr Pladoyer aufbaut. Zur weiteren Fundamentierung ihres

Pladoyers wird weiterhin die Rechtslage im europdischen Aus-

land geschildert, in dem deutlich Tendenzen erkennbar sind, die

Unterhaltspflicht der Eltern auf die Zeit der Minderjéhrigkeit zu

beschrianken (s. S. 125-139). SchlieBlich erdrtert die Autorin

vorweg Regressbeschriankungen, wie sie insbesondere im BA-
foG sowie den SGB II und XII relevant werden, sowie mehrere

Altersgrenzen, die fiir junge Volljdhrige im dffentlichen Recht

bedeutsam sind, z.B. bei der Mitversicherung, der Waisenrente

und dem Kindergeld (S. 141-156).

Bevor die Verfasserin ihre Argumente fiir eine Befristung des

Volljahrigenunterhalts einfahrt, erdrtert sie, welche sonstigen

Losungsansitze in Betracht kommen, die ihres Erachtens aber

nicht praktikabel sind.

— Der Weg tiber § 1611 BGB — der jedoch zu eng ist.

— Die Erhdhung des Selbstbehalts — der fiir die Betroffenen
jedoch keine hinreichende Rechts- und Planungssicherheit
bringt.

— Die Anderung der Beweislast dahingehend, dass der Unter-
haltsberechtigte ab einem gewissen Alter, etwa ab dem 27.
Lebensjahr, darlegen und beweisen muss, seine Ausbil-
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dung ziigig betrieben zu haben — was jedoch ebenfalls
keine hinreichende Rechts- und Planungssicherheit bringt.

— Die Anderung der Rangfolge dahingehend, dass der Volljih-
rige etwa ab dem 27. Lebensjahr einen weiteren Rangriicktritt
erfahrt — was bei niederen oder mittleren Einkommen und
Hinzutreten weiterer Unterhaltsberechtigter den Unterhalts-
anspruch in der Regel auf das 27. Lebensjahr begrenzen wiirde.

Die dann folgenden Argumente zur Befristung des Volljdh-

rigenunterhalts gliedert die Autorin in Uberlegungen zur

familidren Solidaritét, in rechtssoziologische sowie in juristi-
sche und rechtspolitische Argumente.

— Die haufig beschworene ,,nicht aufkiindbare familidre So-
lidaritat™ ergibt kein zwingendes Argument, den Unter-
haltsanspruch volljahriger Kinder aus rechtsethischer Sicht
nicht einzugrenzen. Vielmehr kann eine solche Eingren-
zung dazu beitragen, die Generationensolidaritit nicht als
Uberforderung zu erfahren.

— Wenngleich das Recht eine Leitbildfunktion hat, muss es
sich doch an der Rechtswirklichkeit orientieren, und eben
die hat sich seit Inkrafttreten des BGB dramatisch ver-
dndert, bei Studenten z.B. die Anzahl der Studenten und
Studiengénge, die Dauer der Studienzeit, die Hohe der
Kosten und ein zunehmend festzustellender Konsens, dass
ab einer gewissen Studiendauer der/die Volljahrige die
Finanzierung mit iibernimmt.

— Verdnderungen der sozialen und 6konomischen Bedingun-
gen zu erfassen, kann nicht allein der sozialrechtlichen
Gesetzgebung iiberlassen bleiben, aber auch nicht der fami-
lienrichterlichen Rechtsprechung, die u.a. durch eine Viel-
zahl von Selbstbehalten, durch differenzierte Auslegung der
,»Angemessenheit® einer Ausbildung und durch Ausdehnung
der Verwirkungstatbestinde versucht, den grundsétzlich le-
benslangen Unterhalt volljahriger Kinder einzugrenzen. Im
Gegensatz zu stark variierenden gerichtlichen Begrenzun-
gen wiirde eine klare gesetzliche Zeitgrenze eindeutig und
fiir jedermann verstdndlich sein und damit dem Grundsatz
der Normenklarheit entsprechen.
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2 S. Antwort der Bundesregierung auf eine grofe Anfrage der FDP-Fraktion
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Rezensionen

Isabell Gotz belegt diese Argumente immer wieder mit neuen
und neuesten empirischen Befunden, z.B. zur Dauer der
Studienzeit und zur zunehmenden Belastung der Unterhalts-
pflichtigen, und geht insoweit deutlich tiber das hinaus, was
bishin zur zeitlichen Begrenzung des Volljahrigenunterhalts
gesagt und geschrieben worden ist. Anfang Juni 2007 ist das
Manuskript abschlieBend aktualisiert worden.

Uber das im Buchtitel vorgestellte Thema hinausgehend, pli-
diert die Verfasserin ,,Konsequenzen® fiir den Elternunterhalt
und setzt sich dafiir ein, den Aszendentenunterhalt insgesamt
abzuschaffen (S. 218 ff.). In der Tat, die Argumente fiir die
Abschaffung des Elternunterhalts und die fiir die Begrenzung
des Volljahrigenunterhalts iiberschneiden sich, sodass man oft
von da nach dort verweisen kann.

Isabell Gotz ist Richterin in einem Familiensenat des OLG
Miinchen, sie ist im Vorstand des DFGT und zudem in der
Fortbildung von Anwilten und Richtern tétig, hat ihre Disser-
tation also erst in reiferen Jahren und mit erheblicher Berufs-
erfahrung erstellt. Als Autorin/Kommentatorin ist sie bisher

jedoch nicht hervorgetreten. Die Verlage und Herausgeber
werden sie, wenn sie ihre Dissertation lesen, bald entdecken.
Denn die Autorin iiberzeugt nicht nur durch prazise Darstellung
und Urteilskraft, sondern gewinnt auch deshalb, weil sie sich
plastisch und verstindlich auszudriicken und oft genug den
Nagel auf den Kopf zu hauen weill. Der Rezensent muss an
Andrea Maria Schenkel denken, die ebenfalls in relativ spaten
Jahren (nach 27 Ehejahren) erstmals ein Buch geschrieben hat,
nidmlich den vorziiglichen Roman ,,Tanndd*, einen Kriminal-
roman, und damit die ,,Vermessung der Welt* des jungen, hoch
begabten Daniel Kehlmann vom Platz eins der wochentlich
erstellten ,,Spiegel“-Bestsellerliste gestoB3en hat.

Zum Ende nur noch dies: Die das genannte Pliddoyer auf-
bereitende Darstellung des Volljédhrigenunterhalts ist nicht
nur eine ausgezeichnete, sondern derzeit auch die aktuellste
Darstellung des Volljahrigenunterhalts, die durch Gliederung
und Stichwortverzeichnis auch schnell zu erschlief3en ist.

___ Dr. Hans van Els, Richter am AG a.D., Solingen
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